
  Alle famiglie:

la nostra scuola ha aderito al progetto “Frutta nelle 
scuole” del Ministero delle politiche agricole alimentari e forestali in 
collaborazione con il MIUR ed il Ministero della salute, il progetto ha 
il contributo finanziario della Comunità europea.
Il programma comunitario “Frutta nelle scuole”,  introdotto dal 
regolamento (CE) n.1234/2007  del Consiglio del 22 ottobre 2007, 
è finalizzato ad aumentare il consumo di frutta e verdura da parte 
dei bambini e ad attuare iniziative che supportino più corrette 
abitudini alimentari e una nutrizione maggiormente equilibrata, 
nella fase in cui si formano le loro abitudini alimentari.
Gli strumenti:

- distribuzione di prodotti ortofrutticoli; 
- campagna di informazione sulle caratteristiche 

dei prodotti ortofrutticoli, 
- campagna di formazione su una corretta 

alimentazione
I prodotti ammissibili a fruire del programma di distribuzione, 
selezionati in base alla loro semplicità d’uso e fruibilità, sono i 
seguenti prodotti distribuiti freschi, monofrutto, tagliati a fette o in 
preparati “pronti all’uso”:
· Arance/Fragole/Kiwi/Mele/Pere/Carota/Finocchio/Pomodorino
La distribuzione del prodotto non dovrà avvenire in associazione 
all’erogazione dei pasti scolastici, costituendo essa stessa anche un 
momento di “formazione e informazione” autonomo.
Per maggiori informazioni: www.fruttanellescuole.gov.it

Per la nostra scuola la distribuzione dei progetti ortofrutticolo dovrebbe iniziare il 14 gennaio 2011

http://www.fruttanellescuole.gov.it/

